
Regionsstaffelmeisterschaften MJ/WJ U14 bis Senioren/Seniorinnen 

   

Regionsmeisterschaften                             
LVN-Region Mitte 2019  

 

Zeitplan 1. Mai 2019 Wuppertal 
 

Uhrzeit Altersklassen Wettbewerbe Uhrzeit 

12:00 WJ U14 4 x 75 m 12:00 

12:20 MJ U14 4 x 75 m 12:20 

12:40 WJ U16 4 x 100 m 12:40 

12:50 WJ U18 4 x 100 m 12:50 

13:00 WJ U20 4 x 100 m 13:00 

13:10 Frauen/Seniorinnen 4 x 100 m 13:10 

13:20 MJ U16 4 x 100 m 13:20 

13:30 MJ U18 4 x 100 m 13:30 

13:40 MJ U20 4 x 100 m 13:40 

13:50 Männer/Senioren 4 x 100 m 13:50 

14:00 WJ U14 3 x 800 m 14:00 

14:20 MJ U14 3 x 800 m 14:20 

14:40 MJ U16 3 x 1000 m 14:40 

15:00 MJ U18/U20/Männer/Senioren 3 x 1000 m 15:00 

15:30 
WJ U16/U18/U20/ 
Frauen/Seniorinnen 

3 x 800 m 15:30 

16:00 
MJ/WJ U 20/Männer/Frauen/ 
Senioren/Seniorinnen 

4 x 400 m 16:00 

 
Es werden nur Zeitläufe ausgetragen! 
 
Mögliche Zeitplanänderungen auf Grund von Meldeergebnissen werden auf der 
Regionshomepage (http://lvn-mitte.de/wettkaempfe/wettkampfkalender 
unter dem Eintrag dieser Veranstaltung) veröffentlicht.  


