
                                                      
Einladung und Ausschreibung zum

42. Hohenhorst - Meeting 2019
mit Bezirksmeisterschaften RE / BO / HER / GE ab JU16

Datum: Pfingstmontag, 10.06.2019

Ort: Stadion Hohenhorst Recklinghausen, Am Stadion 1, 45659 Recklinghausen

Meldungen: ab 01.04.2019 unter Angabe von Bestleistungen bei Laufdisziplinen:
 per RLC-Online-Meldesystem: http://  meldesystem.rlc1952.de
 auf DLV-Meldebogen als PDF an Email: meldungen@rlc1952.de

Meldeschluss: Freitag, 07.06.2019
Meldegebühr: U14:3,00€,  U16: 3,50€,  U18 / U20: 4,00€  Erwachsene: 4,50 €
Nachmeldungen: Doppelte Meldegebühr und nur soweit es die Veranstaltung zulässt

Auszeichnungen: Urkunden für die ersten 3 Plätze, im U14 / U16 - Bereich Platz 1- 8.

Startunterlagen: nur vereinsweise ab 9.15 Uhr an Startunterlagenausgabe (Mitte Stadiontribüne)
Geräte: Speere und Stäbe werden nicht gestellt; Gerätekontrolle eigener Geräte 1h vorher

Sonstiges: jede/r Melder/in erkennt mit Abgabe der Meldung für alle zu meldenden Athleten
verbindlich die Bedingungen der Allgemeinen Ausschreibungen 2019 des RLC
(http://  www.rlc1952.  de  /  wettkampfbedingungen), insbesondere des Datenschutzes, 
an.

Wettbewerbe:
 

  
Durchführung:         alle Läufe werden als Zeitendläufe durchgeführt, Ausnahme: 100m, bei weniger als 9   

           Startern findet der Endlauf zur Vorlaufzeit statt, bei mehr als 24 Startern finden A + B -   
           Endläufe statt.
           Steigerungen: Hoch: 4cm, Stab: 10cm

        5000m mit Altersklassenwertung, dafür Angabe von Bestleistung erwünscht.

Kampfrichter:            Jeder an der Bezirksmeisterschaft teilnehmende Kreis stellt 10 Kampfrichter, die bis zum 
           Meldeschluss namentlich benannt werden müssen. Jeder teilnehmende Verein des Kreises 
           RE stellt 2 Kampfrichter. Ordnungsgeld für fehlende Kampfrichter: 25,-€.                         

Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise und viel Erfolg bei den Wettkämpfen. Gez. Franz Krüger / VKLA-RE / Jochen Kurdelbaum / 1.Vors.RLC

W 12 / W 13 75m  800m 60mHü  Weit Hoch/1,15m Stab / 1,80m Kugel 

M 12 / M 13 75m  800m 60mHü  Weit Hoch/1,15m Stab / 1,80m Kugel 

W 14 / W 15 100m V/E 300m 800m 80mHü Weit/Drei Hoch/1,25m Stab / 1,80m Speer/Kugel

M 14 / M 15 100m V/E 300m 800m 80mHü Weit/Drei Hoch/1,30m Stab / 2,00m Speer/Kugel

WJU18 100m V/E 200/400m 800m 100mHü Weit/Drei Hoch/1,35m Stab / 2,00m Speer/Kugel

MJU18 100m V/E 200/400m 800m 110mHü Weit/Drei Hoch/1,50m Stab / 2,40m Speer/Kugel

WJU20 100m V/E 200/400m 800m 100mHü Weit/Drei Hoch/1,45m Stab / 2,00m Speer/Kugel

MJU20 100m V/E 200/400m 800m 110mHü Weit/Drei Hoch/1,60m Stab / 2,60m Speer/Kugel

Frauen 100m V/E 200/400m 800m 100mHü 5000m Weit/Drei Hoch/1,45m Stab / 2,00m Speer/Kugel

Männer 100m V/E 200/400m 800m 110mHü 5000m Weit/Drei Hoch/1,65m Stab / 2,80m Speer/Kugel
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